Grotere groepen welkom
Yanaf heden iz het ook mogelijk
om lowgardens Nurseries in
Wernhout te bezocken met
grotere groepen. Een begeleide
rondleiding. lezing of workschop
ir mogelijk. Uiteraard in overleg
en op akspraak. Yerschillende
gezelschappen gingen v al voor.
Waaronder het “Gersellschafk
Peutrches Arboretum™ en een
jaargang afgetudeerde
ECOtherapeuten. Informeer naar
de mogelijkheden.

Meer functie door eetbare

planten

Planten hoeven niet alleen mooi te
zijn maar mogen ook andere
toegevoegde waarden hebben.
Naast een groot sortiment aan
alternatieve klein-fruitsoorten
kweken zij ook soorten met eetbare
bladeren zoals de Eleutherococcus
sieboldianus of de Schisandra
sphenanthera. Glycyrrhiza glabra
met eetbare wortels en Hovenia
dulcis met zelfs eetbare
vruchtsteeltjes. Naast de bekendere
soorten kweken zij een groot
sortiment van onbekende en zelfs
zeldzame, eetbare planten. Culinair
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Nieuwskrant van deze bijzondere sortimentskwekeri

[itgegeven door Pascale Mathijssen en Peter Vanlaerhoven

Maalbergenstraat 26
4884 MT Wernhout (NL)

EXll‘a 0l)8|lill2§(lagell 2"17 ingestelde tuinmensen mogen een
20-21 mei Kunstroute Zundert bezoek aan Lowgardens Nurseries
10utof 18u zeker niet vergeten.
10 sept. Verzamelaarsdag van
10utot 17u (@), 4
4-5-6-7-8 okt. Groene snuiieldaden
1ouist i7e Aromatische Plarden
AGENDA BEURZEN 2017

9 APRIL PLANTENDAG KALMTHOUT (BE)
21-22-23 APRIL SXINT JEAN DE BEAUREGARD (FR)
29-30 APRIL CELLES (BE)

1 MEI BOKRIJK (BE)

7 MEI PLANTENMARKT MEERBUSCH (D)

20-21 MEI KUNSTROUTE ZUNDERT (NL)

28 MEI CHEVETOGNE (BE)

3 JUNI TUINMARKT HERNEN (NL)

24 JUNI MERGENMETZ DOORWERTH (NL)

1 AUGUSTUS T/M 9 SEPTEMBER ZOMERSLUITING
10 SEPTEMBER VERZAMELXARSDAG LOWGARDENS (NL)
22-23-24 SEPTEMBER SAINT JEAN DE BEAUREGARD (FR)
1 OKTOBER PLANTENDAG KALMTHOUT (BE)
13-14-14 OKTOBER COURSON & CHANTILLY (FR)

18 DECEMBER T/M 11 JANUARI WINTERSLUITING

“Ontmoet de
wonderlijke
geschenken van
planten”

,-r"";‘i': 32 by, verschillende bomen, heesters, klimplanten,
>} Y = coniferen en vaste planten. Door de vele

4 .’:“, g e . .
BT T bijzonderheden en de karakteristieke

Gespecialiseerde kwekerij Wernhout
Pascale en Peter runnen samen Lowgardens
Nurseries & Consultancy. Beiden dragen de
natuur een warm hart toe. Via Lowgardens
treden zij naar buiten met hun schat aan
kennis, ervaringen en achtergronden. Het
Lo zelfgekweekte sortiment bestaat uit ruim 1000

omgeving is Lowgardens Nurseries een
sfeervolle ontmoetingsplek.

Intermafionaal befaande “ Yerzamelaarsdag” (erug
In Tundesi.

Pascale en Peter namen vorig jaar het sorfiment en
deze dag van kwekeri) “Hulsdonk” over. 0p 10
sepiember 2017 openen zij hun poort om met de
“verzamelaarsdag” het nieuwe, zelisekweekie
sortiment aan te bieden. EIK jaar zal de 2¢ zondag
van sepiember op hun agenda prijken als het
starisignaal voor hel nieuwe planiseizoen. Voor elke
planienlieinebber een dag om nief te missen, om (e
speuren naar bijzondere planten uit alle
werelddelen, in een gezellige sieer onder het genol
van een Kopje Koiile, thee en een hapje.
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Openingztijden
bk s deurem!
Urijdag 10.00 - 17.00 wur
Zaterdag 10.00 - 17.00 wur
Zondag 10.00 - 17.00 wur
Meer info bij “mieuws” op

www.lowgardens.com




€tnobotanig in Consultancy
€tnobotanig is de studig van deg relatie
tussgn plantgn gn mensen. Het is
afgeleid van ‘gtno’ (studig van megnsagn)
gn 'botanig’ (studig van plantgn). Deze
wetgnsehap is dg belangrijke basis om
mgnsgn weer in verbinding te Rrijgen
met of nog meer tg verdigpen inde

plantgnweregld. Plantgn gn mensen zijn
onlosmakelijR met glRaar verbondgn
gn Runngn ¢lRaar gn hun omgeving
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lgven. €tnobotanig in deg praktijR
brgngen is ¢én van dg Consultaney-
onderdglegn binngn lsowgardegns
Nursegrigs.

Bijenwaardplanten onmisbaar bij L owgardens
Nursenes.

Helaas is er bijensterfte. Reden te meervoor Pascale en Peter om
planten te introduceren die bijen en hommels aantreRken en een
meerwaarde geven aan het bijenbestand in onze natuur. Vesl gekweekse
soorten zipm fhier een belangrijke toevosging, zoals de Salix triandra
Semperflorens, een doorblosiends mannelijke wily die het hele
grosiseizoen pollen produceert voor de bijen. Ook andere soorten geven
gen belangrijke meerwaards, verdseld over het jaar. Zo Rweken zif onder
andere Tetradium, Sophora, Prelea, Sarcococca, Eleutherococcus, Sorbus
en nog veel meer. Diversiteit is 0ok voor de bijen en andere insecten
ontzettend belangrijk, En diversitett vind e in hun Rwekerij gelogen
nabij het natuurgebied “De Kyochten”.

Lowgardens
Nurseries&
Consultancy
adviseert door
hetgeven van
lezingenen
lesprogramma’s
aan te bieden.
BGeeft kennis-
ondersteuning
bij ontwerp en
aanleg met
leveringvan de
beplanting..

Plant van de 5 elementen nu beperkt verkrijgbaar
Op de kwekerij van Lowgardens is nu de “plant van de 5 elementen” verkrijgbaar.
Deze bijzondere klimplant, Schisandra, is één van de belangrijkste soorten inde
Chinese natuurgeneeskunde. In Schisandra huizen de 5 smaken; zoet, zuur,
bitter, zout en umami (kruidig/hartig), die in de spiritueel/energetische wereld
gekoppeld worden aan de 5 elementen; hout, vuur, aarde, metaal en water. De
opvallende trosjes rode bessen aan de vrouwelijke planten geven deze smaak
samen met de geneeskrachtige werking. Ook andere plantendelen zoals de wortel
en gedroogde bladeren en twijgen bezitten geneeskrachtige stoffen. De meest
gebruikte soort hierin is de Schisandra chinensis. Een andere soort met dezelfde
geneeskrachtige werking is de Schisandra sphenanthera. Deze laatst genoemde
soort heeft Lowgardens onlangs geintroduceerd in de West-Europese
plantenwereld en heeft zowaar nog meer gebruikswaarde als de eerstgenoemde
en elders moeilijk te verkrijgen. De bladeren van Schisandra sphenanthera zijn
gedroogd te gebruiken als een vitaliserende thee, de oranje bloemen geven een
lekkere en kleurrijke toevoeging aan bijvoorbeeld salades en hebben een mooie
‘bite’, Uiteraard zijn de bessen, zowel gedroogd als vers, te gebruiken inde
keuken of medicinaal. Schisandra is algemeen versterkend, verhoogt ons
aanpassingsvermogen aan chemische-, fysieke-, mentale- en millieustressoren.
Schisandra is een windende, bladverliezende, tweehuizige klimplant die
uitstekend winterhard is en prima toepasbaar is in tuinen en openbare
beplantingen.

Wat is Biodiversiteit voor Lowgardens Nurseries & Consultancy?
Biodiversiteit is een veelheid aansoorten welke samen een op elkaar ingespeelde eenheid vormen
waarvan het geheel meer is dan de som der delen. Het zeli-orzaniserend vermogen is dusdaniz groot dat
het niet alleen “seli-supporting® is maar dat het ook naar buiten toe een uitstraling en
aantrekkingskracht heeit zodat de diversiteit zichzeli kan aanvullen oi zelis (iauna) kan vergroten.
Negatieve invloeden van buitenai, zoals ziekies en aantastinzen, zullen tot een bepaald nivean
getolereerd worden maar de heelheid zoret altiid voor balans en harmonie. Als Kweker van een breed
sortiment gebruik je zo weinig mogelijk storende middelen die de balans uit het zeheel kunnen halen,
de diversiteit doet de rest. De natuurlijke omgeving draast daar gelukkig zijn steentie in bii.
Lowgardens kweekt biizondere soorten uit veel geslachien. Bomen, heesters, Klimplanten, coniieren en
hier en daar een vaste plant. Zo Kweken we veel eethare soorten met sierwaarde oi zeneeskrachtize
planten. Overizens hebben de meeste soorten een aantoonbare gebruikswaarde en hebben hun inziens
alle soorten een meerwaarde. Overizens kweekt Lowgardens met het oog op herkomst en hybridisatie.

Soortechtheid en/oisoortverbreding lizgen Kort bij elkaar.




